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Roteiro de Estudo Dirigido    1º ano /2020 
Objetivos: 

• Fixar conteúdos que são pré-requisitos para o adequado desenvolvimento do aluno de forma não 
presencial com base nas orientações contidas na Deliberação CEE 177/2020; 

• Desenvolver habilidades de estudo, organização pessoal e dosagem de tempo fora do ambiente 
escolar. 

Orientações: 
• Essas atividades devem ser realizadas no caderno de lição de casa, de forma dosada. (Um pouco por dia) 

• Se necessário, a mamãe pode passar as tarefas no caderno de casa, usando letra cursiva 

•  Prepare as atividades solicitadas, adequadamente, e entregue-as na primeira aula do(a) respectivo(a) 
professor(a) na semana de retorno às aulas 

Bom Trabalho! 
Seu colégio. 

�  
Língua Portuguesa 

1. Copie as vogais maiúsculas e minúsculas em letra cursiva. (10 vezes) 

A – E – I – O – U 

a – e – i – o – u 

2. Junte as vogais e leia. 

a + i = 

e + u = 

o + i = 

a + u = 

i + o + i + ô = 

e + i = 

o + u = 

u + i = 

u + a + i = 

I + a + i  + á = 

3. Leia e copie com atenção as junções. (10 vezes) 

ai 

eu 

ia 

ou 

oi 

au 

ei 

Iaiá 

ioiô 

eia 

uau 

4. Faça o seu nome completo. (10vezes) 

 



Matemática 
1. Faça os numerais de 0 até 10  (10 vezes): 

2. Desenhe o que se pede no conjunto: 

3 flores 

2 bolas 

5 quadrados 

8 triângulos 

9 carrinhos 

4 barquinhos 

6 bonecas 

1 maçã 

7 laranjas 

10 corações 

3. Vamos contar: 

EXEMPLO:                    0 0 0 = 3 
0 = 

0 0 0 0 0 0 0 0 = 

0 0 0 0 = 

0 0 0 0 0 0 = 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 = 

0 0 0 0 0 = 

0 0 = 

0 0 0 0 0 0 0 = 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 =   

0 0 0 0 0 0  = 

_________________________________________________________________________ 

SUGESTÕES DE VÍDEOS PARA AS CRIANÇAS, O PAPAI E A MAMÃE: 

YOUTUBEKIDS - h#ps://www.youtube.com/kids/  

a) A importância da alimentação; 

b) Importância da Água (Alfabetização científica); 

c) Combate ao coronavírus - de criança para criança. 

VAMOS SENTIR SAUDADES! 

As professoras e Seu colégio 

https://www.youtube.com/kids/

