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Roteiro de Estudo Dirigido    7º ano/2020 
Objetivos: 

• Estimular a leitura por meio do livro paradidático, a fim de desenvolver o prazer de ler, 
conhecer e desvendar o universo da leitura; 

• Fixar conteúdos que são pré-requisitos para o adequado desenvolvimento do aluno de 
forma não presencial com base nas orientações contidas na Deliberação CEE 177/2020; 

• Desenvolver habilidades de estudo, organização pessoal e dosagem de tempo fora do 
ambiente escolar. 

Orientações: 
• Siga as orientações dadas pelo(a)  professor(a) quanto à realização das atividades; 
•  Prepare as atividades solicitadas, adequadamente, e entregue-as na primeira aula do(a) 

respectivo(a) professor(a) na semana de retorno às aulas. 
Bom Trabalho! 

Seu colégio. 

1) Língua Portuguesa/ Artes: 
 Leitura do livro paradidático: A droga da obediência  
 Autor: Pedro Bandeira 
 Editora: Moderna 

• ATIVIDADE:   a) Fazer um resumo manuscrito em folha de almaço; 
 b) Escolher uma das cenas do livro e realizar uma ilustração no 
caderno de Artes. 

2) Matemática: 
 Resolução da lista de exercícios, em folha de almaço, com enunciados, para ser 
entregue no primeiro dia de aula de matemática. 

Resolver os exercícios abaixo, em uma folha de almaço. 

Atividades de Matemática – 7º ano - 2020 

1.	
  Verifique	
  se	
  os	
  números	
  abaixo	
  são	
  quadrados	
  perfeitos	
  aplicando	
  o	
  método	
  da	
  decomposição	
  e	
  
jus=fique	
  suas	
  respostas:	
  

a)	
  196	
   	
   b)250	
   	
   c)	
  400	
   	
   d)	
  625	
   	
   e)300	
   	
   f)729	
  

2.	
  Calcule	
  a	
  raiz	
  quadrada	
  exata	
  dos	
  números	
  abaixo	
  e	
  jus=fique	
  com	
  cálculos.	
  

a)	
  7,29	
  	
   b)	
  2,56	
  	
   c)	
  0,1764	
   	
   d)	
  4,41	
  

3.	
  Desenhe	
  uma	
  reta	
  numérica,	
  localize	
  os	
  números	
  inteiros	
  abaixo	
  e,	
  em	
  seguida,	
  determine	
  o	
  oposto	
  de	
  
cada	
  um	
  deles.	
  

a)	
  5	
   	
   	
   	
   	
   	
   e)	
  3	
  

b)	
  -­‐6	
   	
   	
   	
   	
   	
   f)	
  -­‐12	
  

c)	
  -­‐8	
   	
   	
   	
   	
   	
   g)	
  5	
  

d)	
  0	
   	
   	
   	
   	
   	
   h)	
  2	
  

4.	
  Descubra	
  o	
  segredo	
  da	
  pirâmide	
  e	
  preencha	
  todos	
  os	
  blocos	
  vazios:	
  

 



� 	
  

5.	
  Resolva	
  as	
  seguintes	
  adições	
  algébricas:	
  

a)	
  +10-­‐6=	
   	
   	
   f)	
  -­‐40+40=	
   	
   	
   k)	
  +	
  200-­‐251=	
  

b)	
  -­‐11+20=	
   	
   	
   g)	
  +7+23=	
   	
   	
   l)	
  +72+330=	
  

c)	
  -­‐8	
  -­‐6=	
   	
   	
   h)	
  -­‐65+100=	
   	
   m)	
  +12	
  –	
  32=	
  

d)	
  +21-­‐25=	
   	
   	
   i)	
  +111-­‐96=	
   	
   	
   n)	
  -­‐13+13=	
  

e)	
  -­‐40+40=	
   	
   	
   j)	
  -­‐72-­‐38=	
   	
   	
   o)	
  -­‐9+11+6=	
  

6.	
  Classifique	
  as	
  sentenças	
  em	
  falsas	
  (F)	
  ou	
  verdadeiras	
  (V),	
  jus=ficando	
  as	
  FALSAS	
  (com	
  exemplos,	
  se	
  
necessário).	
  

a)	
  (	
  	
   	
  )	
  A	
  ordem	
  das	
  parcelas	
  altera	
  o	
  resultado.	
  

b)	
  (	
   	
  )	
  Dois	
  números	
  simétrico	
  somados	
  dá	
  o	
  elemento	
  neutro	
  da	
  adição.	
  

c)	
  (	
   	
  )	
  Um	
  número	
  inteiro	
  adicionado	
  a	
  outro	
  inteiro	
  dá	
  um	
  número	
  inteiro.	
  	
  

d)	
  (	
  	
  	
   	
  )	
  Essa	
  propriedade	
  se	
  chama	
  distribu=va	
  (-­‐3+4)+2=-­‐3+(+4+2)	
  .	
  

7.	
  Reduza	
  a	
  uma	
  só	
  potência:	
  

a)	
  4³	
  x	
  4	
  ²=	
  	
   	
   	
   e)	
  54	
  :	
  5²	
  =	
   	
   i)	
  (54)²=	
  

b)	
  76	
  x	
  7³	
  =	
  	
   	
   	
   f)	
  87	
  :	
  8³	
  =	
   	
   j)	
  (7²)4=	
  

c)	
  2³	
  x	
  2²=	
  	
   	
   	
   g)	
  9³	
  :	
  9²	
  =	
   	
   k)	
  (3²)³=	
  

d)	
  6³	
  x	
  6	
  =	
  	
   	
   	
   h)	
  4³	
  :	
  4²	
  =	
  	
   	
   l)	
  (4³)²=	
  	
  

3) Trabalho interdisciplinar -  Pandemia: Coronavírus (Covid-19) 
Siga os itens abaixo, para a realização da pesquisa:   

a) Estrutura do vírus (cápsula proteica, tipo de material genético e replicação genômica), origem, agente 
causador, transmissão, prevenção, possíveis tratamentos e cura;  

b) Países afetados (desenhar um mapa-múndi em folha vegetal, destacando os países atingidos). 

c) Efeitos na economia, medidas de contenção, relação com a grande peste durante a Idade Média;  

d) Relação entre alimentação e prática de atividade física com a imunidade;  

e) Elaboração de um cartaz em folha de sulfite A4, conscientizando sobre meios de prevenção (colocar 
as informações de forma objetiva em dois idiomas: português e inglês). 

Observação: A pesquisa deverá ser feita em folha de almaço e deverá ser manuscrito. O trabalho deverá 
conter ilustrações, conclusão, bibliografia e capa contendo título do trabalho, nome, número e série.  


